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1. Общие положения

Настоящее положение разработано в соответствии:
_ с календарным планом официальных физкультурных мероприятий и
спортивных мероприятий Республики Коми на 2019 год, утвержденным
приказом Министерства физической культуры и спорта Республики Коми;
_ с правилами вида спорта «полиатлон», утвержденными приказом
Министерства спорта Российской Федерации от 12 января 2018 N2 12

Цели и задачи:
• Выявление сильнейших спортсменов;
• Повышение спортивного мастерства;
• Формирование сборной команды Республики Коми;
• Популяризация и развитие полиатлона в Республике Коми.

2. Место 11 сроки проведения
Соревнования проводятся в период с 15 по 17 февраля 2019 года, по

адресу: г. Ухта, ул. Школьная, д. 5, лыжная база Муниципального Учреждения
«Спортивная Школа N2 1», микрорайон УРМЗ.

3. Органнзаторы СПОРПlВных соревнований
Общее руководство подготовкой и про ведением соревнований

осуществляет Министерство физической культуры и спорта Республики Коми
в лице ГАУ РК «Центр спортивных мероприятий и пропаганды физической
культуры и спорта».

Непосредственное руководство возлагается на Муниципальное
учреждение «Управление физической культуры и спорта» администрации
муниципального образования городского округа «Ухта».

Непосредственное проведение соревнований возлагается на РСОО
«Федерация полиатлона Республики Коми».

Главный судья соревнования, судья международной категории - Балин
Александр Пантелеймонович, г. Ухта

4. Обеспечение безопасности участников и зрителей
4.1 Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта,

отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов по
вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и
зрителей, а также отвечать требованиям правил вида спорта.

4.2 Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при
наличии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев,
который представляется на каждого участника спортивных соревнований в
комиссию по допуску участников. Страхование участников спортивных
соревнований может производится, как за счет бюджетных средств, так и
внебюджетных средств в соответствии с законодательством Российской
Федерации.

4.3 Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в
соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального
развития Российской Федерации от 1 марта 2016 г. N2 134 н «О порядке
организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся



участников спортивных соревнований
1О дней до начала проведения спортивных

разгибание рук в
5, лыжная база
1», микрорайон

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку,
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или)
выполнить нормативы испытаний (тестов) ВФСК «ГТО».

4.4 Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям
по медицинским заключениям является заявка с отметкой «Допущен»
напротив каждой фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной
физкультуре или врача по спортивной медицине и заверенной личной
печатью, при наличии подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки,
заверенной печатью допустившей спортсмена медицинской организации,
имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, перечень
работ и услуг, который включает лечебную физкультуру и спортивную
медицину (возможна медицинская справка о допуске к соревнованиям,
подписанная врачом по лечебной физкультуре или врачом по спортивной
медицине и заверенная печатью медицинской организации, отвечающей
вышеуказанным требованиям).

Медицинские осмотры
проводятся не ранее, чем за
соревнований.

5. Программа соревнований

15 февраля 2019 года - день приезда.
18.00- заседание мандатной комиссии и совещание судейской коллегии

с представителями команд по адресу: г. Ухта, ул. Юбилейная д. 24, УСК
«Буревестник».

16 февраля 2019 года:
09.00 - соревнования по стрельбе по адресу: г. Ухта, ул. Школьная, д. 5,

лыжная база Муниципального Учреждения «Спортивная Школа NQ 1»,
микрорайон УРМЗ.

12.00 - торжественное открытие соревнований по адресу: г. Ухта, ул.
Школьная, д. 5, лыжная база Муниципального Учреждения «Спортивная
Школа NQ1», микрорайон УРМЗ.

12.15 - соревнования по подтягиванию/сгибание и
упоре лежа по адресу: г. Ухта, ул. Школьная, д.
Муниципального Учреждения «Спортивная Школа NQ
УРМЗ.

17 февраля 2019 года:
10.00 - соревнования по лыжным гонкам (дистанция 1О км И 5 км) по

адресу: г. Ухта, ул. Школьная, д. 5, лыжная база Муниципального Учреждения
«Спортивная Школа NQ1», микрорайон УРМЗ.

По окончании соревнований торжественное закрытие, награждение
победителей и призеров соревнований, отъезд команд.

6. Требования к участникам соревноваиий и условия их допуска
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, сборных команд

муниципальных образований Республики Коми, имеющие соответствующую



уровню соревнований подготовку и допуск врача.
К участию в соревнованиях допускаются:

- юноши (16-1 7 лет);
- девушки (16-1 7 лет);
- юниоры (18-20 лет);
- юниорки (18-20 лет);
-юниоры (21-23 года);
-юниорки (21-23 года);
- мужчины (24 года и старше);
- женшины (24 года и старше).
В состав сборной команды входит: 6 спортсменов, 1 тренер, 1

представитель не зависимо от возрастной группы и пола участников.

7. УСЛОВIIЯ подведеllИЮ IIТОГОВ

Соревнования личные с подведением командного зачета среди сборных
команд муниципальных образований.

Результаты в многоборьях оцениваются в очках в соответствии с
Таблицей оценки результатов, включенной в утвержденный Минспортом
России раздел ЕВСК по виду спорта полиатлон, по сумме результатов всех
видов программы.

Участник, набравший наибольшую сумму очков, становится победителем
в дисциплине «Зимнее троеборье».

При равенстве очков у двух и более спортсменов преимушество
получает участник, выигравший большее число видов программы (по
результатам), а при равенстве этого показателя - показавший лучший по
времени результат в лыжных гонках.

Командный зачет среди сборных команд определяется по сумме 5
лучших результатов участников не зависимо от возрастной группы и пола
участников.

В командном зачете учитывается результат одной сборной команды
муниципального образования.

8. НаграждеНllе
Победители и призеры соревнований в личном зачете в каждой

возрастной группе награждаются медалями и грамотами.
Команды и спортивные клубы, занявшие 1, 2 и 3 места награждаются

кубками и дипломами.

9. УСЛОВIIЯ фllнаНСllроваllllЯ

Расходы по организации и проведению (оплата работы судейской
коллегии, медицинскому сопровождению, награждению победителей и
призеров соревнований грамотами, медалями и кубками) - за счет ГАУ РК
«Центр спортивных мероприятий и пропаганды физической культуры и
спорта».

Расходы по предоставлению лыжной базы Муниципального учреждения
«Спортивная школа N~ 1» за счет Муниципального учреждения «Управление
физической культуры и спорта» администрации муниципального образования
городского округа «Ухта» Расходы по командированию участников



соревнований (питание, проживание, проезд, страхование участников,
сохранение заработной платы) - за счет командирующих организаций.

10. Заявки на участие
Предварительные заявки и подтверждение об участии с указанием

количества спортсменов, представителей и тренеров направляются в
организационный комитет по проведению соревнований не позднее, чем за 7
(семь) календарных дней до начала соревнований по адресу: г. Ухта, ул.
Кремса 1/10, телефон отдела спортивных мероприятий 8 (8216) 74-64-62,
электронная почта: ост уfis2008@таil.гu. Электронная почта «Федерация
Полиатлона Республики Коми» lеkапоff@таil.гu.

На заседание мандатной комиссии представители команд
предоставляют, следующие документы:
• Заявку по установленной форме с допуском врача на каждого участника,

заверенной руководителем органа управления физической культуры и
спорта муниципального образования;

• Квалификационную книжку на каждого спортсмена;
• Паспорт / свидетельство о рождении с регистрацией о проживании по месту

жительства в муниципальном образовании, за которое выступает спортсмен;
• Оригинал полиса страхования от несчастного случая на каждого
спортсмена.

Настоящее Положение являетс!! офнциаЛЫIЫМ ВЫЗОВОМна соревнования.
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Приложение

ЗАЯВКА

На участие от _

Наименование соревнований, сроки и место проведения
Наименование муниципального образования

И, Фамилия, Имя, Отчество Дата Спорт. Вид муниuипально Фамилия, Виза
N/П (полностью) рОЖдения разряд, программы е образование Имя, Отчество врача

(полностью) зваШlе тренера
(полностью)

Руководитель органа управления физической культурой и спортом администрации
муниципального образования Республики Коми

Ф. И,О., печать

Представитель команды
Ф.и.о.

Врач Допущено чел.
Ф.Н,О., печать

« » 20 г,
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