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1. общие положения

настоящее положение разработано в соответствии:
- с Календарным планом официальных физкультурных мероприятий и
спортивных мероприятий Республики Коми, утвержденным приказом
Агентства Республики Коми по физической культуре и спорту Jф 0l -|2lЗ07
от 29.|2.20t4 г. на 2015 год;
- С ПРаВиЛами соревнований по гиревому спорту, утвержденными приказом
Минспорта РФ Jф 1053 от 2З.12,2014 г.
Цели и задачи:
- пропаганда и дальнейшее развитие гиревого спорта;
- повышение спортивного мастерства;
- выполнение норм Единой Всероссийской спортивной классификации;
- ВЫЯВЛеНие сильнеЙших спортсменов для формирования сборных команд
РеСпУблики Коми для участия в Чемпионате Европейской части России
среди мужчин и женщин и Первенстве России среди юношей и девушек
1997 г.р. и моложе по гиревому спорту.

2. Место и сроки проведения

СОревнования проводятся в физкультурно-спортивном комплексе
<Олимпик> МБУ (ЦСМ Усть-Куломского района> по адресу: с. Усть-Кулом,
ул. Ленина, д.7 в период с 20 по 22 февраля2015 года.

lата Время Меропри ятия
20.02.I5 до 20.00 день приезда
2|.02.|5 09.30-

10.30
взвешивание участников Чемпионата Республики
Коми по гиревому спорту

1 1.00 заседание мандатной комиссии и судейской коллегией
совместно с представителями команд

l2.00 I_{еремония открытия соревнований
|2.20 Начало соревнований Чемпионата Республики Коми по

гиревому спорту
17.00 Награждение победителей и призеров Чемпионата

Республики Коми по гиревому спорту
22.02.|5 09.30-

10.30
Взвешивание участников Первенства Республики Коми
по гиревому спорту

10.30 заседание мандатной комиссии и судейской коллегией
совместно с представителями команд

11.00 Начало соревнований Первенства Республики Коми по
гиревому спорту

l5.00 Награждение победителей и призеров Первенства
Республики Коми по гиревому спорту



3. Организаторы соревнований

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований
осуществляет Агентство Республики Коми по физической культуре и спорту,
ГАУ РК <Щентр спортивных мероприятий и пропаганды физической
культуры и спорта)) и МБУ <I_{eHTp спортивных мероприятий Усть-
Куломского района>.

Непосредственная подготовка, организация и проведение соревнований
возлагается на РО ОО <Всероссийская федерация гиревого спорта в

Республике Коми> и главную сулейскую коллегию. Главный судья
соревнований, судья первой категории - Мезенцев Сергей Петрович (с. Усть-
Кулом).

4. Требования к участникам и условия их допуска

К участию в соревнованиях допускаются сборные команды
муницип€шьных образований Республики Коми. К участию в чемпионате
Республики Коми по гиревому спорту допускаются спортсмены 1996 г. р. и
старше. К участию в первенстве Республики Коми по гиревому спорту
допускаются спортсмены |997 г. р. и моложе. Участники чемпионата и
первенства Республики Коми по гиревому спорту должны иметь
соответствующую подготовку, допуск врача, полис страхования от
несчастного случая и документ с регистрацией проживания по месту
жительства.

Весовые категории двоеборье (мужчины): до 63 кг, 68 кг, 7З кг, 78 кг,
85 кг,95 кг, свыше 95 кг.
Гиря 32 или 24 кг (коэффициент 1 к 3). Время выполнения - |0 минут.
Весовые категории длинный цикл (мужчины): до78кг., свыше 78кг.
Гиря З2 или 24 кг (коэффициент 1 к 3). Время выполнения - l0 минут.
Весовые категории рывок (женщины) - абсолютный зачёт
Гиря 24 кг или 16 кг
упражнения- tr 0 минут.

(коэффициент 1 к 3). Время выполнения одного

Весовые категории рывок (левушки) - абсолютный зачёт
Гиря 16 кг. Время выполнения одного упражнения - 10 минут.
Весовые категории двоеборье (юноши) - до 63 кг, 78 кг, св. 78 кг.
Гиря -24Kr. Время на выполнение одного упражнения - 10 минут.

5. Условия подведения итогов

Победитель в каждой весовой категории определяется по наибольшей
сумме очков в двоеборье или в длинном цикле. В случае если два или
несколько участников показали одинаковые результаты, преимущество



получает спортсмен, имеющий более легкий собственный вес, а

последующие места определяются согласно действующим правилам

соревнований по гиревому спорту.

командный зачёт: состав не ограничен. Разрешается выставлять

неограниченное количество участников в любой весовой категории. Для
определения общекомандного зачета чемпионата Республики Коми

учитываются 5 лучших результатов У мужчин (лвоеборье)', 2 лучших

результата у муЖчин (длИнныЙ цикл) и 2 лучших результата у женщин. Щля

определения общекомандного зачета первенства Республики Коми

учитываются З лучших результатов у юношей и 2 лучший результат у

девушек.

6. Награ}tцение

команды, занявшие 1 места в Чемпионате Республики Коми по

гиревому спорту среди мужчин и женщин и в первенстве Республики Коми
по гиревомУ спортУ средИ юношей и девушек |997 г.р. и моложе

награждается Кубком и дипломом.
команды, занявшие 2 И З места награждаются дипломами

соответствующих степеней.
победители призеры соревнований в личном зачете чемпионата

республики Коми по гиревому спорту среди мужчин и женщин и первенства

Республики Коми по гиревому спорту среди юношеЙ и девушек |997 г.р. и

моложе в каждой весовой категории награждаются медалями и грамотами.

7. Финансовые расходы

Расходы, связанные с оплатоЙ работы судейской бригады,
обслужиВаюIцегО персонаЛа, награЖдениЮ (кубкамИ, дипломами, грамотами)
Чемпионата Республики Коми 20t5 года по гиревому спорту среди мужчин и

женщин; Первенства Республики Коми по гиревому спорту среди юношей и

девушек |997 г.р. и моложе, изготовлению полиграфической проДУкЦИИ

несет ГДУ РК <I_{eHTp спортивных мероприятий и пропаганды физиЧеСКОЙ
культуры и спорта).
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Расходы, связанные с предоставлением спортивной базы, медицинским
обслуживанием соревнований несет МБУ <I_{eHTp спортивных мероприятий
Усть-Куломского района>.

Расходы, связанные с командированием участников соревнований
(оплата проезда, пи,гания, суточных, прожив ания, страхования спортсменов,
сохранение заработной платы) несут командируюшие организации.

8. Обеспечение безопасности участников и зрителей

За обеспечение безопасности участников и зрителей ответственность
несёт главный судья соревнований, главная судейская коллегия, тренеры и

представители команд. Главному судье подготовить акт готовности
спортсооружения для проведения мероприятия.
В целях обеспечения безопасности зрителей и участников разрешается
проводить соревнования только на спортивных сооружениях, принятых к

эксплуатации государственными комиссиями, и при условии наличия актов
технического обследования готовности спортивного сооружения к

проведению мероприятия в соответствии:
- с <Положением о мерах по обеспечению обIцественного порядка И

безопасности, а также
Эвакуации и оповещения участников и зрителей при проведении массовых
спортивных мероприятий> (JYч786 от l 7. 1 0. l983г.)
- с <<Рекомендациями по обеспечению безопасности и профилактикИ
травматизма при занятиях физической культурой и спортом)> 44 от
01 .04. l99З г.).

9. Порядок и сроки предоставления заявок

Органы управления физической культурой, спортом администрачий
муниципальных образований Республики Коми подтверждают участИе
спортсменов в чемпионате и первенстве Республики Коми по гиревоМУ
спорту до 13 февраля 2015 года по адресу: с. Усть-Кулом, ул. Ленина д.7,
МБУ <I_{eHTp спортивных мероприятий Усть-Куломского раЙона> по теЛ.

(82|з7) 9з-290.
В мандатную комиссию представляются следующие документы:

- Техническая заявка, оформленная в соответствии с правилами
соревновании;
- Паспорт с регистрацией по месту жительства (на каждого спортсмена);
- Классификационная книжка спортсмена (на каждого спортсмена);
- ОригинаJI полиса страхования от несчастного случая на дни проведениЯ
соревнов аний (на каждого спортсмена).

Без полuса сmрахованuя спорmсл4ен к соревнованuя-\/t не dопускаеmся.

[Iастоящее положение является официальным вызовом на соревнования.

JrF ,у? dц4.^-



а

Приложение Jrlbl

Список гостиниц для р€вмещения спортсменов

Размещение:
ГостиниЦа <Барс>, с.Усть-Кулом _ 82lз7 94-284 (места 3-х,4-х местные от
а50 руб.)
Гостиница <Таёжная>>, п.Кебанъель _ 82Iз7 96-4-68 (места 2-х местные от
900 руб.)
Турбаза <Пожома яг>>, п.Кебанъель - 821з7 9з-290,96-591 (места 3-х местные
от 300 руб.)
Спорт.центр <ЗдоровьеD, п.озъяг _ 82lз7 99-4б5 (места 2-х местные 550
руб.)


